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Schwimmabzeichen

Bei uns in den Warendorfer Badern
kdnnt Ihr verschiedene Schwimm-
abzeichen ablegen.

Nachfolgend mochten wir Euch die
verschiedenen Schwimmabzeichen und
deren Anforderungen vorstellen.

Selbstverstandlich konnt Ihr diese
Schwimmabzeichen zu jeder Zeit bei
uns erringen.



Neuschwimmer
e 1x Rutschen
e 1x Springen vom Beckenrand

Bobby
. 5m Schwimmen

Frithschwimmer (Seepferdchen)

e 25 m Schwimmen

e Sprung vom Beckenrand

e Heraufholen eines Gegenstandes mit den
Hénden aus schultertiefem Wasser

Seerduber

e 100 m technikgerechtes Brustschwimmen

e 5 m Streckentauchen mit anschlieBendem
Herausholen eines Gegenstandes aus
mindestens 1 m Wassertiefe

Seehund Trixi

e 25 m Brustschwimmen

e 25 m Riicken- oder Kraulschwimmen.

e 15 m dribbeln mit Wasserball im Wasser

e Kopfsprung vorwarts

e 7 m Streckentauchen

e 1 Rolle vorwarts oder riickwarts um die
Quer- oder Langsachse im Wasser

Jugendschwimmabzeichen Bronze

»  Bitte wenden Sie sich an unser Personal.
Die entsprechenden Anforderungen finden
Sie im Schwimmpass des DSV.

Jugendschwimmabzeichen Silber

»  Bitte wenden Sie sich an unser Personal.
Die entsprechenden Anforderungen finden
Sie im Schwimmpass des DSV.

Jugendschwimmabzeichen Gold

«  Bitte wenden Sie sich an unser Personal.
Die entsprechenden Anforderungen finden
Sie im Schwimmpass des DSV.

Stundenschwimmer Schwarz
« 1 Stunde ununterbrochenes Schwimmen
ohne Hilfsmittel

Stundenschwimmer Silber
e 1 1/2 Stunden ununterbrochenes
Schwimmen ohne Hilfsmittel

Stundenschwimmer Gold
e 2 Stunden ununterbrochenes Schwimmen
ohne Hilfsmittel




